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В настоящее время в строительной промышленности широко используются
изделия из минеральной ваты. Она применяется как тепловая изоляция стен и
перекрытий зданий, так и для изоляции высокотемпературных поверхностей (печи,
трубопроводы и тд.), огнезащиты конструкций и в качестве звукоизоляционного
материала.

Согласно ГОСТ 52953-2008 «Материалы и изделия теплоизоляционные. Термины
и определения» существуют следующие разновидности ваты:

• Стеклянная вата: Минеральная вата, изготовленная из расплава стекла.
• Каменная вата: Минеральная вата, изготовленная преимущественно из

расплава изверженных горных пород.
• Шлаковая вата: Минеральная вата, изготовленная из расплава доменного

шлака.
Наиболее широкое применение имеет стекляная вата, еще называемая

«стекловата».
Волокно стеклянной ваты имеет толщину — 3-15 мкм, а длину 15 – 50 мм.

Благодаря этому изделия из стеклянной ваты обладают повышенной упругостью и
прочностью. Стеклянная вата практически не содержит неволокнистых включений и
обладает высокой вибростойкостью.

Теплопроводность 0,030…0,052 Вт/м·К.

Максимальная эксплуатационная температура, которую выдерживают волокна
стекловаты, равна 450 °C. Минимальная -60 °C.

На рисунке 1 приведена увеличенная под микроскопом форма волокон стекляной
ваты.

Рисунок 1 – Волокна стекляной ваты

Стекловата в большей степени из всех имеет негативное воздействие на организм
человека.
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Повышенная ломкость волокон способствует тому, что острые и тонкие обломки
которых легко проникают в одежду (из которой их трудно удалить) и далее в кожу,
вызывая зуд. Данное явление вызвано механическим травмированием кожи волокнами
диаметром более 4 - 5 нм. Вдыхание воздуха с обломками волокон стекловаты может
вызвать длительное раздражение лёгких, поскольку они выходят из лёгких очень
медленно. Опасно также попадание волокон стекловаты в глаза.

Обычно длинные и тонкие (но "вдыхаемого" размера) долговечные волокна
обладают наибольшим потенциалом неблагоприятного воздействия при попадании в
легкие в достаточном количестве. В непродолжительных по времени экспериментах с
животными токсичность волокон была связана с воспалением, цитотоксичностью,
изменением функций макроцита и биологической сопротивляемости. Канцерогенный
потенциал связан с повреждением клеточной ДНК посредством образования
безкислородных радикалов, формирования кластогенных факторов, или недостаток
выделения хромосом в клетках в митозе - по одиночке или в комбинации. Согласно
"гипотезе Стентона" канцерогенный потенциал волокон (как определено из опытов
плевральных имплантаций у животных) обусловлен их размером (самый большой риск
связан с волокнами менее 0,25 мкм в диаметре и более 8 мкм длиной) и
долговечностью (период распада).

Потенциальная опасность изделий из минеральной ваты, как источника
канцерогенных факторов, а именно пыли и фенолформальдегидных смол, послужила
поводом для многочисленных исследований влияния ее на человека.

В декабре 1997 года Европейским союзом была опубликована директива,
классифицирующая различные сорта минеральной ваты по степени опасности.
Согласно этой директиве, минеральная вата рассматривалась как раздражающее
вещество (ирритант); ко 2 или 3 группе канцерогенной опасности её относили в
зависимости от содержания оксидов щелочных и щелочноземельных металлов и
размера волокон.

Считается, что минеральные волокна могут стать причиной рака, если их длина
превышает 5 микрон, диаметр меньше 3 микрон и соотношение длины к диаметру, по
крайней мере, 3:1. Именно при таких размерах волокна, попадая в легкие в них
задерживаются.

В связи с тем, что минеральные ваты сейчас достаточно широко используются в
строительстве, они могут нанести вред здоровью человека. Если речь идет об
использовании минеральной ваты в качестве теплоизоляции в промышленности, то
необходимо обеспечить защиту персонала от прямого контакта с материалом. Для
этого используется респираторы, рукавицы и закрытый тип одежды. Если минеральная
вата используется как утеплитель или звукоизолятор в жилых зданиях, то необходимо
обеспечить герметичность монтажа и закрытия панелей с теплоизоляционным
материалом. Это делается для того, чтобы не допустить распространение волокон и
связующих веществ по воздуху.  Данный материал при длительном воздействии на
него влаги и давления имеет свойство слеживаться (т.е. деформироваться), также в нем
могут развиваться различного вида микроорганизмы (плесень, грибок и т.д.).

Т.к. минеральная вата имеет такие недостатки, то я могу сделать вывод, что в
промышленно-гражданском строительстве лучше использовать более экологичные
материалы (пенополистирол, эковата и др. утеплители), в промышленности –
известково-кремнеземистые, вулканитовые и др. теплоизоляционные материалы.
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