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В приоритетных планах развития экономики нашей страны транспорт-

ная инфраструктура представляет одну из ключевых составляющих, что 
отражено в Транспортной стратегии российской федерации на период до 
2030 года,  утвержденной распоряжением Правительства Российской Фе-
дерации от 22 ноября 2008 года № 1734-р [1]. Карта транспортной инфра-
структуры России с учетом перспективы ближайшего десятилетия имеет 
значительную разветвленность и охватывает все регионы страны, в том 
числе климатически очень сложные, расположенные в районах Севера, 
Сибири и Дальнего Востока, что отражено на рис.1.  

 

 
Рисунок 1 – Транспортная инфраструктура России 2010-2030гг [1] 

 
Автомобильный сектор играет важную роль в данной инфраструктуре и 

в экономике страны в целом. Автомобильная промышленность опирается 
на прогресс во многих прикладных науках, и, в свою очередь, сама являет-
ся движущей силой для развития новейших технологий. 
Несмотря на высокую стоимость грузоперевозок, автомобильный транс-
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порт более мобилен, чем иные виды транспорта. Он позволяет перевозить 
грузы с точной доставкой к месту востребования  в отличие от железнодо-
рожного и воздушного транспорта. По данным Федеральной службы госу-
дарственной статистики на данный момент в России автотранспорт зани-
мает лидирующую позицию по количеству перевозимых грузов, что пред-
ставлено на рисунке 2. 

 

 
Рисунок 2 – Структура грузоперевозок российского транспорта [1] 

 
 Труд водителя дальнорейсового транспорта связан с движением транс-

портного средства, представляющего собой источник повышенных опас-
ностей. «Реализация государственной транспортной политики и повыше-
ние ее эффективности в области  обеспечения  транспортной  безопасности  
до 2030  г.  будет  осуществляться  на основе  Федерального  закона  от 
9.11.2007  г.  № 16-ФЗ «О  транспортной  безопасности»  [1].  Транспорт-
ной стратегией предусмотрены блоки мероприятий «для снижения аварий-
ности и рисков возможных происшествий на видах транспорта», в рамках 
которых на автомобильном транспорте необходимо «совершенствование  
системы  обеспечения  безопасности  дорожного  движения  при автомо-
бильных перевозках грузов и пассажиров; расширение  сферы  применения  
современных  технических  средств  контроля  за  скоростными режимами 
движения транспортных средств, а также режимами труда и отдыха води-
телей, использовать  их  не  только  на  международных  перевозках грузов  
и  пассажиров  в  сфере  действия  ЕСТР,  но  и  на  междугородных,  при-
городных  и городских  регулярных  перевозках  пассажиров  автобусами,  
междугородных  перевозках грузов автотранспортными средствами общей 
массой свыше 3,5 тонн; проведение  мониторинга  состава  и  уровня  угроз  
безопасности  функционирования автомобильного транспорта» [5]. 
Таким образом, безопасность дорожного движения имеет связь не толь-

ко с контролем транспортных средств, осуществляющих движение по ав-
тодорогам, но и непосредственно с вниманием водителей, управляющих 
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большегрузным транспортом. Усталость является основным фактором, 
приводящим к потере внимания, и, как следствие, к дорожно-
транспортному происшествию. 
Мировая и отечественная практика транспортных перевозок грузов и 

пассажиров показывает, что уровень аварийности на дорогах по причине 
потери внимания водителей с нанесением значительного ущерба как для 
человеческих жизней и здоровья, так и для экономических показателей, 
остается в зоне высоких рисков.  Как сообщает Госавтоинспекция России, 
«с начала года в стране по вине водителей автобусов произошло около 2,2 
тысяч ДТП. Анализ аварийности показывает, что большинство таких авто-
аварий происходит вечером, ночью или ранним утром; во многих из этих 
случаев отмечалось несоблюдение водителями режима труда и отдыха» 
[2]. Европейская Комиссия совместно с Международным союзом автомо-
бильного транспорта (IRU) провела уникальное научное исследование о 
причинах  дорожно-транспортных  происшествий  с  участием  европей-
ских  грузовиков [3]. Анализ  этих  ДТП  показал,  что  «причиной 85,2%  
всех  аварий  является  человеческий фактор. Однако  водители  грузови-
ков  являются  виновником  таких  аварий (по  вине  человека) только  в 
25%  случаев.  Среди  других  причин  ДТП  были  названы  погодные  ус-
ловия – 4,4%, инфраструктура – 5,1%, техническая неисправность транс-
портных средств – 5,3%, но все эти факторы играют незначительную роль 
в причинах ДТП» (рисунок 3). 

 
Рисунок 3 – Основные причины ДТП для всех пользователей автодорогой 

[3] 
 
Согласно проведенным подсчетам, в год в среднем в России по причине 

засыпания водителей за рулем погибает порядка 4,5 тысяч человек [4], что 
обостряет внимание к созданию и применению качественных систем, сле-
дящих за состоянием водителя, которые помогут снизить количество до-
рожно-транспортных происшествий.  
В связи с этим обеспечение безопасности водителей дальнорейсового 
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транспорта является важной и актуальной проблемой, так как от безопас-
ности водителя напрямую зависит не только жизнь людей, но и сохран-
ность и своевременность перевозимого груза. 
На данный момент безопасность водителей дальних рейсов находится на 

недостаточно высоком уровне. Это связанно с несистематическим соблю-
дения норм труда и отдыха, слабым контролем за водителями, а также по-
ка еще недостаточным, распространением систем контроля за состоянием 
водителей. Анализ ДТП показывает, что в вопросах пассажирских и грузо-
вых перевозок есть ряд  упущенных моментов, которые не регулируются. 
Результаты проведенной оценки представляют собой основу для форми-

рования концепции развития высокотехнологичных разработок, направ-
ленных на повышение уровня безопасности водителя на дороге во время 
длительных переводок, а также уровня общей безопасности автомобильно-
го транспорта. Данные разработки могут быть эффективно реализованы в 
сфере легкой промышленности [6]. 
Основные положения предлагаемой концепции представлены на рисун-

ке 4. 

 
Рисунок 4   – Структура концепции обеспечения поддержки 

 теплофизического комфорта водителя. 
 

Согласно концепции представленной на рисунке 4, одежда будет вклю-
чать в себя системы мониторинга состояния и поддержания бодрости во-
дителей. Такая одежда позволит уменьшить аварийность на дорогах нашей 
страны. 
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Предложен интегральный показатель качества автомобилей перевозя-
щих опасные грузы по условиям безопасности. Использование интеграль-
ного показателя позволяет провести сравнительную оценку безопасности 
перевозки различными марками и типами подвижного состава. Определе-
ны оптимальные характеристики автомобилей для предприятий перево-
зящих опасные грузы. 


